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START / ENTREE
1.Slalom in a straight line - Slalom en 7.Jump - Saut 14.Rein back slalom — Reculer en
ligne (5 piquets) 8.Ring and placing pole - Prise anneau et slalom
2.Pen - Enclos (2 sens) Pose garrocha 15.Eight(rein back) — Huit (en reculer)
3.Jump - Saut 9.Lateral work — Barres latérales en L 16.Gate - Portail
4.Eight(forward) — Huit (en avant) 10.Jug - Cruche
5.Removing pole and Ring — Prise 11. Drums — 3 bidons FINISH / SORTIE
garrocha + Anneau 12.Bell at end of corridor — Reculer Cloche
6.Bridge — Pont 13.Parallel slalom — Slalom paralléle
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Les Herbiers

START / ENTREE

1.Slalom in a straight line - Slalom en
ligne (5 piquets)

2.Pen - Enclos (2 sens)

3.Jump - Saut

4.Eight(forward) — Huit (en avant)
5.Removing pole and Ring — Prise
garrocha + Anneau

6.Bridge — Pont

7. Ring - Prise anneau
8. placing pole - Pose garrocha
9.Lateral work — Barres latérales en L 16.Gate - Portail
10.Jug - Cruche

11. Drums — 3 bidons
12.Bell at end of corridor — Reculer Cloche
13.Parallel slalom — Slalom paralléle

14.Rein back slalom — Reculer en
slalom
15.Eight(rein back) — Huit (en reculer)

EXIT / SORTIE
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START / ENTREE
1.Slalom in a straight line - Slalom en
ligne (5 piquets)
2.Pen - Enclos (2 sens)
3.Jump - Saut
4.Eight(forward) — Huit (en avant)

5.Removing pole and Ring — Prise
garrocha + Anneau
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6. Placing pole - pose garrocha
7.Bridge — Pont

8. Jump - Saut

9.Lateral work — Barres latérales
10.Jug — Cruche

11. Drums — 3 bidons

12.Bell at end of corridor — Reculer Cloche
13.Parallel slalom — Slalom paralléle

14.Rein back — Reculer

EXIT / SORTIE



